
Schuif aan bij deze bijeenkomst en ga in gesprek over
dementie en mantelzorg. Dementie raakt niet alleen
degene die ermee leeft, maar ook de mensen eromheen.
Mantelzorgers spelen een cruciale rol, maar lopen vaak
tegen vragen en uitdagingen aan. Hoe ga je om met
veranderend gedrag? Waar kun je terecht voor hulp? Hoe
vind je je weg in het doolhof van zorg en ondersteuning?

Daarom nodigen we u graag uit voor deze bijeenkomst, georganiseerd
door de Samenwerkende Friese Ouderenbonden (SFO) in samenwerking
met HANNN en Platform Pouwer. Noteert u deze datum in uw agenda?
We zien u graag op 7 mei in De Buorskip, Beetsterzwaag!

REMINDER

BIJEENKOMST FRYSLÂN
DEMENTIE EN MANTELZORG

WOENSDAG 7 MEI 2025 
14.00 - 17.00 UUR 
DE BUORSKIP, BEETSTERZWAAG

Tijdens de middag:

Krijgt u inzicht in dementie door neuroloog van het Frisius MC Niek
Verwey;
Krijgt u meer te horen over de impact van dementie door
ervaringsdeskundige Martine Adema; 
Beleeft u het prachtige Theater van Verheldering over omgaan met
dementie door Ina en Wycher; 
Hoort u meer over ondersteuning en zorg in Friesland door
ketenregisseur Netwerk Dementie Fryslan Marije Effing en
gespecialiseerd casemanager dementie bij Thuiszorg Het Friese
Land Maria Koop;
Gaat u in gesprek met andere mantelzorgers en professionals.

Bent u erbij? Meld u dan aan via deze link!

https://www.platformpouwer.nl/agenda-item?id=53

