Nummer 110 SEPTEMBER 2025

VLIELANDS EERSTE ...

VLIELANDS EERSTE SENIOREN VERENIGING

Van het bestuur

Het bestuur is weer terug van het zomerreces. Uitgerust zijn we bij elkaar geweest en aan de slag
gegaan met het plannen van de activiteiten voor het komende halfjaar. Zoals elk jaar starten we in
september met ons midgetgolfkampioenschap. Dit jaar valt dat op zondag 14 september. We
eindigen het jaar in december met ons kerstdiner, zet zondag 21 december alvast in uw agenda.
De spelletjesmiddagen zijn de eerste en derde woensdag van de maand. We starten op woensdag
17 september.

Hannie Stalman heeft dit keer het stukje ‘Uit de oude doos’ geschreven, hartelijk dank hiervoor. Als
u de pen doorgeeft bij ‘Uit de oude doos’, meldt dit dan alvast aan uw opvolger, zodat die niet
verrast wordt.

Vergeet niet bij wijziging van adres, telefoonnummer of emailadres dit door te geven aan het
bestuur. Dan kunnen wij u bereiken, mocht dit nodig zijn.

Wilt u iets aan ons kwijt, heeft u tips of vragen dan kunt u hier terecht:

Voorzitter: Heleen Rommens, email: heleen.rommens@gmail.com tel 0615580244
Secretaris: Remmie Hammers, email: secretarisvesv@kpnmail.nl Dorpsstraat 153
Penningmeester: Ineke Weber, email: penningmeestervesv@gmail.com

Judith van Houten email: judithvhouten50@gmail.com

Marianne Wels email: welsmarianne@hotmail.com

Banknummer Vlielands Eerste.... NL76 INGB 0006313158

Website: https://vlielandseerste.nl Hier staan ook de komende activiteiten vermeld.

Vergeet niet bij wijziging van adres, telefoonnummer of emailadres dit door te geven aan het bestuur.
Dan kunnen wij u bereiken, mocht dit nodig zijn.

4 Midgetgolftoernooi: Zondag 14 september om 14.00u

Wilt u meedoen dan kunt u zich opgeven voor 10 september bij Heleen
Rommens via: 06 15580244 of per email heleen.rommens@gmail.com
Bestudeer vooraf nogmaals goed de spelregels van midgetgolf op Vlieland
die in de nieuwsflits van augustus staan. U kunt ze ook lezen op de website
onder formulieren.
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4 Start spelletjesmiddagen: Vliestroom 14.00u woensdag 17 september

4 Voorlichtingsmiddag WMO: Vliestroom 14.00u woensdag 24 september

Jeanette Greidanus is voor Vlieland de consulent voor de WMO. Zij beoordeelt of iemand in
aanmerking komt voor huishoudelijke hulp, scootmobiel, WMO vervoer of bijv. een traplift in huis.
Zij komt vertellen over de ondersteuning die aangevraagd kan worden. Aanmelding is niet nodig.
Albert Jan van de Belt is die dag helaas verhinderd.

4 Rondleiding Oesterzwammenkwekerij Vlielands

Glorie: Woensdag 8 oktober 14.00u

De Oesterzwammenkwekerij is te vinden achter de kaasbunker.
Volg de bordjes Vlielands Glorie.

De toegang is via een kleine vrij steile trap met 5 treden zonder
leuning, dus minder toegankelijk voor mensen die slecht ter
been zijn. De ruimte is niet zo groot. Toegang voor maximaal 15
personen.

Graag opgeven voor 6 oktober bij Heleen Rommens via:
Telefoon 06 15580244 of per email
heleen.rommens@gmail.com

4 Koffieochtend in de Dining: Donderdag 9 oktober 10.15 u.
Bent u slecht ter been, dan wordt u aan de achterkant van De Dining opgewacht om met de lift naar
boven te gaan.

4 Kerstmarkt:

We hebben dit jaar nog geen Kerstmarkt gepland. Wij willen graag inventariseren hoeveel
belangstelling er is om dit jaar weer naar een Kerstmarkt te gaan. De locatie is nog niet uitgezocht.
De kosten € 40,00 - € 75,00. Dit afhankelijk van de locatie en of we een hele dag of een halve dag op
pad gaan.

Bij voldoende deelname gaan we een tocht naar een Kerstmarkt organiseren. Weet u zelf een leuke
locatie meldt dit ons.

Lever hiervoor de bijlage bij de nieuwsbrief in bij Heleen, Boslaan 9 of mail de bijlage

naar heleen.rommens@gmail.com

4 Keukentips:
Kijk eens rond in de keuken of er spullen zijn die vervangen moeten worden.

-- Plastic snijplanken zijn handig, maar ook erg gevoelig voor beschadigingen. In de groeven die de
messen achterlaten, kunnen zich bacterién ophopen. Daarnaast wordt de kans op plastic in uw eten
ook vergroot. Ziet u diepe sneden of verkleuring, dan is het tijd voor een nieuwe.

-- Houten lepel. Hout trekt vocht, olie en geur aan. Dit kan na verloop van tijd leiden tot
bacterievorming. Ziet u verkleuring of barsten in de lepel, dan kunt u deze beter vervangen.
Ditzelfde geldt voor houten snijplanken.

4 Website

https://vlielandseerste.nl

De website is bijgewerkt, u kunt hier de activiteiten voor de komende maanden vinden.

Heeft u tips of mist u iets, mail het naar secretarisvesv@kpnmail.nl. Wij proberen dan de website
aan te passen.
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Leestip - Bianca de Bibliotheek
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ongeluk Uit het verleden
ontdeit, brengt ze haae
eigen leven in gevasr.

Liesbeth is gevraag een boek te schrijven
over een jaarlijks festival op Terschelling.
Samen met haar vriendin Wendy maakt ze
er een gezellige vakantie van. Hoewel de
reis begint als een fijne afleiding van haar
recente relatiebreuk ontdekt Liesbeth al
snel dat erin de jaren tachtig een tragisch
ongeluk plaatsvond op het eiland. Na haar
ontmoeting met de lokale boswachter
Jasper beseft ze dat er iets verzwegen
wordt en ze gaat op onderzoek uit. Maar
niet iedereen zit te wachten op haar
kritische vragen. Dan overlijdt er iemand
onder verdachte omstandigheden...

Droedels

4 De juni-oplossingen: verstopping en benzine

Weet u het nog? Voorbeeld: U ziet een G met daarin een R;
als je dat leest als R in G, dan heb je de oplossing: RING.

4+ Twee nieuwe om mee te stoeien, niet al te moeilijk &

om er even weer in te komen:

RL

(6 letters)

ON

(8 letters)




Uit de oude doos — Hannie Stalman /

/

7
Stel je voor ... het strand van Vlieland in de jaren ’50, drie blonde kleutertjes op een rijtje, in h:ll’i”.
blote gat, heerlijk aan het spelen in het zand met op de achtergrond de zee. Dat zijn mijn eerste
herinneringen aan Vlieland, uiteraard met behulp van een foto die ik helaas niet terug heb kunnen
vinden. Maar ook het overstappen op zee was een hele belevenis die ik nooit meer vergeten ben.
Wij woonden toentertijd in Midden-Drenthe en gingen ieder jaar naar Vlieland op vakantie. Eerst in
een huisje in de Dorpsstraat (nu Veerman IV) en later in Eureka. Samen met heel veel kindertjes in
dezelfde leeftijd in de enorme zandbak die er toen nog was en’s avonds alle ouders aan het
volleyballen. Onze buren in Drenthe, met 0.a. twee meisjes van mijn leeftijd, gingen ieder jaar in
dezelfde tijd naar Terschelling (wat een teleurstelling!). Maar ook ieder jaar gingen wij een dagje

naar hen toe en kwamen zij een dagje naar ons. Super gezellig.

Na mijn lagereschooltijd werd er besloten in het vervolg te gaan kamperen in het buitenland. Ook
leuk, maar toch niet hetzelfde gevoel als op Vlieland. Gelukkig vond mijn moeder dat ook en daarom
werden de zomervakanties al snel opgesplitst in een gezinsvakantie in het buitenland en de rest van
de vakantie: moeder met kinderen op Lange Paal en vader die op vrijdagavond met de bokkeboot
arriveerde en zondagavond weer terugging. Ook aan Lange Paal heb ik veel plezierige herinneringen.
Eerst al de voorpret van het kist inpakken die dan weken tevoren al met Van Gend & Loos naar
Vlieland werd verscheept. De bakker, de melkboer, de ijscoman, ze kwamen allemaal luid bellend op
de camping aan en iedereen stroomde toe om zijn of haar boodschappen te doen. Ook hier weer
veel kinderen in dezelfde leeftijd en een animatieteam die voor iedere leeftijd wel iets wist te
bedenken. Voor de pubers was dat vaak iets in de avond/nacht zoals het douanespel of een
nachtwandeling vanaf Lange Paal over het strand naar het Posthuis. Of we werden onverwacht
opgetrommeld om naar de lichtende zee te gaan kijken. En niet te vergeten meneer Holleman die
alles in de gaten hield en in goede banen wist te leiden.

Na mijn schooltijd was het voor mij voorlopig even niet haalbaar om op vakantie naar Vlieland te
gaan, maar het bleef trekken dus af en toe toch wel een weekendje kunnen pakken. Op één van die
reisjes zaten we op de terugreis boven op het dek en speelde er iemand op een trompet (?) “Auf
Wiedersehen” terwijl we Vlieland langzaam kleiner zagen worden. Een echt kippenvelmomentje!
Toen wist ik zeker dat ik altijd weer terug wilde komen naar Vlieland.

En dat is in de daaropvolgende jaren gelukkig
ook gebeurt. Eerst weer naar Eureka en later
naar de bungalowtjes bij Kaap Oost en toen
de kinderen de deur uit waren hebben we
vaak (weer) in Eureka gezeten maar ook in
een appartementje aan het Sikkelduin en
ook nog op diverse andere locaties maar wel
vaak in het dorp.

En nu wénen we op Vlieland! Geweldig!
Ik geef de pen door aan Lineke Tepper.




Activiteitenagenda vanaf september 2025 :

Zondag 14 september
Woensdag 17 september
Woensdag 24 september
Woensdag 1 oktober

Woensdag 8 oktober

Donderdag 9 oktober
Woensdag 15 oktober
Woensdag 5 november

Zondag 9 november

Donderdag 13 november
Woensdag 19 november

Woensdag 26 november

Woensdag 3 december

Woensdag 17 december

14.00u: Midgetgolfbaan. Midgetgolftoernooi.
14.00u: Vliestroom spelletjes

14.00u: Vliestroom, voorlichtingsmiddag WMO
14.00u: Vliestroom spelletjes

14.00u: Rondleiding bij de oesterzwammenkwekerij Vlielands Glorie.
Locatie Torenduin de bunker achter de kaasbunker. Moeilijk
toegankelijk voor mensen die slecht ter been zijn.

10.15u: Koffieochtend De Dining.
14.00u: Vliestroom spelletjes
14.00u: Vliestroom spelletjes

13.30u: Kroonspolders. Wandeling met de boswachter Anke Bruin
Meer informatie volgt in de volgende nieuwsbrief

10.15u: Koffieochtend Oliva (naast de Stoep)
14.00u: Vliestroom spelletjes

14.00u: Vliestroom: Medewerkers van OMRIN komen informatie
geven over de vuilverwerking op Vlieland en in Friesland. Hoe wordt
het afval gescheiden? Waarom wordt hier plastic niet apart
gescheiden. Wat gebeurt er met oud meubilair en matrassen?

14.00u: Vliestroom spelletjes

14.00u: Vliestroom spelletjes

Alvast voor in de agenda:

Maandag 9 februari

19.30u: Jaarvergadering in Gestrand




